Техническое задание 
на оказание услуг по проведению периодического медицинского осмотра сотрудников
 Ленинградского областного государственного бюджетного учреждения

 «Ленинградский областной многопрофильный реабилитационный центр для детей-инвалидов»
 в 2026 году

1. Основание проведения периодического медицинского осмотра сотрудников
1.1. Порядок, являющийся приложением № 1 к приказу Минздрава России от 28.01.2021 г. № 29н Приказ Минздрава России от 28.01.2021 г. № 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры» (далее – Порядок).

1.2. Порядком, являющийся приложением № 1 к приказу Минздрава России 25.03.2025 № 147н «Об утверждении Порядка проведения экспертизы профессиональной пригодности и формы медицинского заключения о пригодности или непригодности к выполнению отдельных видов работ».
2. Требования, предъявляемые к Услугам (к оказанию и результатам):

2.1. Услуги по проведению периодического медицинского осмотра и экспертизы профессиональной пригодности работников Заказчика, занятых во вредных условиях труда (в течение 5 и более лет) оказываются в соответствии с:

- Порядком, являющимся приложением № 1 к приказу Минздрава России от 28.01.2021 г. № 29н Приказ Минздрава России от 28.01.2021 г. № 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры» (далее – Порядок);

- Порядком, являющимся приложением № 1 к приказу Минздрава России 25.03.2025 № 147н «Об утверждении Порядка проведения экспертизы профессиональной пригодности и формы медицинского заключения о пригодности или непригодности к выполнению отдельных видов работ».

2.2. Периодические медицинские осмотры проводятся на основании поименных списков, разработанных на основании списка лиц и работников Заказчика, подлежащих предварительным и периодическим медицинским осмотрам, с указанием вредных и (или) опасных производственных факторов или работ.

2.3. Поименные списки составляются и утверждаются Заказчиком и не позднее чем за 2 месяца до согласованной с Исполнителем датой начала проведения периодического осмотра направляются Исполнителю, если иной срок не установлен Контрактом между Заказчиком и Исполнителем. Поименные списки направляются Заказчиком Исполнителю сопроводительным письмом с обязательным указанием:

- фамилия, имя, отчество (при наличии) работника;

- профессия (должность) работника, стаж работы в ней;

- наименование структурного подразделения работодателя (при наличии);

- наименование вредных производственных факторов и/или видов работ.

2.4. Исполнитель обязан в срок не позднее 10 (десяти) рабочих дней с момента получения от Заказчика поименных списков работников, подлежащих периодическому медицинскому осмотру, составить календарный план проведения периодического осмотра.

2.5. Согласованный с Заказчиком и утвержденный Исполнителем календарный план должен быть составлен в 2 (двух) экземплярах, один из которых должен быть передан Заказчику на бумажном носителе не позднее, чем за 14 (четырнадцать) рабочих дней до согласованной с Заказчиком даты начала проведения периодического осмотра, указанной в календарном плане.

2.6. Заказчик не позднее, чем за 10 (десять) рабочих дней до согласованной с исполнителем даты начала проведения периодического осмотра обязан ознакомить работников, подлежащих периодическому осмотру, с календарным планом.

2.7. Перед проведением периодического осмотра работодатель (его уполномоченный представитель) обязан вручить работнику, направляемому на периодический осмотр, направление на периодический медицинский осмотр, оформленное в соответствии с пунктом 9 Порядка.

2.8. В день прохождения периодического медицинского осмотра работник Заказчика обязан предоставить Исполнителю документы: паспорт, направление на медосмотр, страховое свидетельство обязательного пенсионного страхования (СНИЛС), полис обязательного (добровольного) медицинского страхования.

2.9. Исполнитель обязан обеспечить прохождение периодического медицинского осмотра работниками Заказчика в течение 3 (трех) рабочих дней, в соответствии с утвержденным календарным планом, за исключением случаев назначения дополнительных лабораторных и функциональных исследований и участия дополнительных врачей-специалистов.

2.10. На работника, проходящего периодический осмотр, Исполнитель обязан оформить медицинскую карту амбулаторного больного (учетная форма N 025/у-04) (далее – медицинская карта), в которой отражаются заключения врачей-специалистов, результаты лабораторных и инструментальных исследований, заключение по результатам периодического медицинского осмотра. Медицинская карта хранится в установленном порядке у Исполнителя. 

2.11. Врачебная комиссия Исполнителя на основании указанных в поименном списке вредных и (или) опасных производственных факторов или работ с учетом результатов ранее проведенных (не позднее одного года) предварительного или периодического осмотра определяет необходимость участия в периодических осмотрах соответствующих врачей-специалистов, а также виды и объемы необходимых лабораторных и функциональных исследований в соответствии с приложением «Периодичность и объем обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников» к Порядку, являющемуся приложением № 1 к  приказу Минздрава России от 28.01.2021 № 29н, и приложением № 2 к приказу Минздрава России от 28.01.2021 № 29н.

2.12. При проведении периодических осмотров обследуемых лиц в соответствии с периодичностью осмотров, указанной в пункте 18 Порядка, Исполнитель обязан за свой счет обеспечить проведение мероприятий (за исключением осмотров и исследований, результаты которых учтены в соответствии с пунктом 7 Порядка), указанных в пункте 31 Порядка.
2.13. Периодический осмотр является завершенным в случае наличия заключений врачей-специалистов и результатов лабораторных и функциональных исследований в объеме, установленном Контрактом между Исполнителем и Заказчиком, в соответствии с приложением «Периодичность и объем обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников» к Порядку, с учетом результатов ранее проведенных (не позднее одного года) медицинских осмотров, диспансеризации.

В случаях затруднения в оценке результатов осмотра и определении профессиональной пригодности работника в связи с имеющимся у него заболеванием работнику должна быть выдана справка о необходимости дополнительного медицинского обследования. Исполнитель обязан направить Заказчику информацию о выдаче такой справки, работник считается не прошедшим периодический осмотр с учетом выявленных заболеваний (состояний) и медицинских противопоказаний к осуществлению отдельных видов работ.

Дополнительные обследования, указанные в выданной работнику справке о необходимости дополнительного медицинского обследования, не входят в медицинский осмотр и осуществляются в соответствии с законодательством об охране здоровья граждан за счет средств обязательного медицинского страхования.

2.14. В соответствии с пунктами 3, 36 Порядка на основании результатов периодического осмотра работнику должны быть даны рекомендации по профилактике заболеваний, в том числе профессиональных заболеваний, а при наличии медицинских показаний - по дальнейшему наблюдению, лечению и медицинской реабилитации, которые должны быть оформлены в медицинской карте в медицинской организации, в которой проводился медицинский осмотр. 
2.15. По окончании прохождения работником периодического осмотра Исполнитель обязан оформить и выдать работнику Заключение по его результатам в соответствии с требованиями, установленными пунктом 16 Порядка и внести данные в лич​ные медицинские книжки работников. 

2.16. По итогам проведения периодических осмотров работников заказчика Исполнитель не позднее чем через 30 дней после завершения проведения периодического осмотра обобщает его результаты и совместно с территориальными органами федерального органа исполнительной власти, уполномоченного на осуществление государственного контроля и надзора в сфере обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения, и представителями Заказчика  составляет заключительный акт в соответствии с требованиями, установленными пунктом 45 Порядка.

2.17. Заключительный акт подписывается председателем врачебной комиссии и заверяется печатью медицинской организации (при наличии).

2.18. Заключительный акт (в том числе в электронной форме) составляется в пяти экземплярах, которые направляются Исполнителем в течение 5 рабочих дней от даты утверждения акта работодателю, в центр профпатологии субъекта Российской Федерации, в «Фонд пенсионного и социального страхования Российской Федерации», в территориальный орган Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.
Один экземпляр заключительного акта хранится у Исполнителя, проводившего периодические осмотры, в течение 50 лет.

2.19. В случае, если работник Заказчика не сможет пройти периодический медицинский осмотр в сроки, определенные календарным планом (по уважительной причине - пребывание в отпуске с отъездом, временная нетрудоспособность), медицинский осмотр данной категории граждан будет проводиться позже в согласованные с Заказчиком сроки.

2.20. В связи с возможными организационно-штатными изменениями возможны изменения списка лиц и работников Заказчика, подлежащих периодическому медицинскому осмотру, в части наименования профессий (должностей), вредных и (или) опасных производственных факторов или работ, увеличения их количества или уменьшения.

2.21. Проверка оказанных Исполнителем Услуг, в части соответствия их условиям Контракта, осуществляется Заказчиком путем проведения экспертизы. Для проведения экспертизы соответствия качества оказанных Исполнителем Услуг в части их соответствия условиям Контракта, Заказчик имеет право создать комиссию, привлечь эксперта, экспертную организацию.

2.22. При обнаружении Заказчиком недостатков в ходе приемки Услуг по Контракту, Сторонами составляется акт, в котором фиксируется перечень недостатков и срок их устранения Исполнителем.

Исполнитель обязан устранить все обнаруженные недостатки своими силами и за свой счет в сроки, указанные в акте.

 Устранение Исполнителем в установленные сроки выявленных Заказчиком недостатков не освобождает его от уплаты штрафных санкций, предусмотренных Контрактом.

3. Требования к качеству оказания услуг, к их техническим, функциональным и эксплуатационным характеристикам:

3.1. Качество оказываемых Услуг должно соответствовать требованиям:

- Федерального закона от 30.12.2001 № 197-ФЗ «Трудовой кодекс Российской Федерации» (ст. 220);

- Федерального закона от 04.05.2011 г. № 99-ФЗ «О лицензировании отдельных видов деятельности» (ст. 12);

- Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»;

- Постановления Правительства РФ от 01.06.2021 № 852 «О лицензировании медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями, входящими в частную систему здравоохранения, на территории инновационного центра «Сколково») и признании утратившими силу некоторых актов Правительства Российской Федерации» (в ред. Постановлений Правительства РФ от 16.02.2022 № 181, от 20.03.2024 № 334);

- Приказа Минздрава России от 28.01.2021 № 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и проведению периодического медицинского осмотра и экспертизы профессиональной пригодности работников, занятых во вредных условиях труда (в течение 5 и более лет) работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры» и Приказа Минтруда России № 988н, Минздрава России № 1420н от 31.12.2020 «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при поступлении на работу и периодические медицинские осмотры»;
- Приказа Минздрава России от 27.04.2021 № 404н «Об утверждении Порядка проведения профилактического медицинского осмотра и диспансеризации определенных групп взрослого населения»;

- и других действующих нормативных актов, регламентирующих порядок, объем и качество проведения медицинских осмотров.

3.2. Оказание услуг должно проводиться квалифицированным медицинским персоналом.

3.3.  Исполнитель гарантирует наличие всего необходимого оборудования, инструментария и расходных материалов для проведения лабораторных и функциональных исследований для оказания услуг в полном объеме, качественно и своевременно. 

3.4. Исполнитель гарантирует сохранение конфиденциальности информации, полученной в ходе оказания Услуг.

3.5. Исполнитель гарантирует качество оказываемых Услуг и их соответствие действующему законодательству на территории РФ, нормативно-правовым актам и условиям Контракта.
4. Требования к Исполнителю

4.1. Исполнитель должен иметь лицензию на право осуществления медицинской деятельности, выданную Министерством здравоохранения Российской Федерации в соответствии с пп. 46 п. 1 ст. 12 Федерального закона «О лицензировании отдельных видов деятельности» от 04.05.2011 № 99-ФЗ, а также постановлением Правительства Российской Федерации от 16.04.2012 № 291 «О лицензировании медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями, входящими в частную систему здравоохранения, на территории инновационного центра «Сколково»)», дающую право на выполнение следующих работ (услуг) по:

а)
акушерству и гинекологии;

б)
аллергологии и иммунологии;

в)
вакцинации (проведению профилактических прививок);

г)
дерматовенерологии;

д)
клинической лабораторной диагностике;

е)
медицинским осмотрам (предварительным, периодическим);

ж)
неврологии;

з)
оториноларингологии;

и)
офтальмологии;

к)
профпатологии;

л)
психиатрическому освидетельствованию

м)
психиатрии

н)
психиатрии-наркологии;

о)
рентгенологии;

п)
сестринскому делу;

р)
терапии;

с)
ультразвуковой диагностике;

т)
функциональной диагностике;

у)
хирургии;

ф)        экспертизе профессиональной пригодности

х)
экспертизе связи заболевания с профессией
4.2. Штат медицинского учреждения Исполнителя должен быть укомплектован в том числе следующими врачами-специалистами и средним медицинским персоналом:

	Наименование профессии

	Врач-акушер-гинеколог

	Врач-дерматовенеролог

	Врач клинической лабораторной диагностики

	Врач-невролог

	Врач-оториноларинголог

	Врач-офтальмолог

	Врач стоматолог

	Врач-профпатолог

	Врач-психиатр

	Врач-психиатр-нарколог

	Врач-терапевт

	Врач ультразвуковой диагностики

	Врач функциональной диагностики

	Врач-хирург

	Медицинская сестра

	Медицинская сестра процедурной


4.3. Все члены врачебной комиссии должны иметь диплом государственного образца об образовании, действующий сертификат/аккредитацию по специальности, свидетельства о прохождении курсов повышения квалификации или сертификат/аккредитацию по специальности «профпатология», на врача-профпатолога предоставляется диплом о профессиональной переподготовке по специальности «профпатология» или удостоверение об окончании ординатуры по специальности «Профпатология».
4.4. Для проведения периодического медицинского осмотра работникам Заказчика Исполнитель обязан применять сертифицированное оборудование и одноразовый медицинский инструмент, где возможно его использование. Медицинский персонал должен соблюдать гигиенические нормы и требования. 
4.5.  Исполнитель оказывает Услуги по проведению периодического медицинского осмотра и экспертизы профессиональной пригодности работников, занятых во вредных условиях труда в течение 5 и более лет согласно п. 40 приказа Минздрава России от 28.01.2021 г. №29н.

4.6. Исполнитель для каждого врача-специалиста выделяет отдельное помещение (кабинет), не допускается использование помещения одновременно несколькими врачами-специалистами, также не допускается совмещение одним врачом, проводящим медицинский осмотр нескольких врачебных специальностей (кроме врача-психиатра и врача-психиатра-нарколога, а также врача-акушера-гинеколога и врача ультразвуковой диагностики), не допускается привлечение врачей общей практики. 
4.7. Исполнитель обязан соблюдать все действующие нормативные и иные документы, в том числе рекомендации органов Роспотребнадзора.

4.8. Действия Исполнителя не должны наносить вред здоровью и жизни работникам Заказчика, направленным на медицинский осмотр.

4.9. Исполнитель обязан на протяжении всего срока действия Контракта формировать общую базу данных работников Заказчика, прошедших периодический медицинский осмотр в центре профпатологии. По требованию Заказчика предоставлять отчёты, не противоречащие действующему законодательству РФ.

4.10. Исполнитель предоставляет документы, подтверждающие соответствие вышеперечисленным требованиям, при заключении Контракта.

5. Требования к гарантии качества Услуг

5.1. Услуги должны быть оказаны в полном объёме, качественно и в установленный срок.

5.2. Гарантия качества Услуг должна распространяться на весь объём оказываемых услуг и на весь срок действия Контракта.

5.3. При несоответствии качества оказанных Услуг требованиям Заказчика, Исполнитель устраняет все нарушения своими силами и за свой счет, а также возмещает все убытки, причиненные Заказчику в результате этого нарушения.

5.4. Исполнитель гарантирует проведение за свой счет в срок не более 5 (пяти) рабочих дней, исправление ошибок в оформлении необходимых медицинских документов в случае их выявления.
6. Объем оказываемых Услуг

	№ п/п
	Наименование поставляемых товаров, оказываемых услуг, выполняемых работ
	Основание
Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры" 
	Ед. изм.
	Кол-во

	1
	Осмотр врачом терапевтом
	п. 31.3 Приказа
	чел.
	241

	2
	Осмотр врачом дерматовенерологом (пищеблок + с воспитанием и обучением детей)
	п. 23., п. 25 Приложение № 1
	чел.
	57

	3
	Осмотр врачом отоларингологом (пищеблок + с воспитанием и обучением детей + водители) 
	п. 23, п. 25 Приложение № 1
	чел.
	62

	4
	Осмотр врачом неврологом
	п. 31.3 Приказа
	чел.
	241

	5
	Осмотр врачом стоматологом (пищеблок + с воспитанием и обучением детей)
	п. 23, п. 25 Приложение № 1 
	чел.
	57

	6
	Осмотр врачом офтальмологом
	п. 5.1, п. 18.1, п. 18.2 Приложение № 1
	чел.
	241

	7
	Осмотр врачом хирургом
	п. 5.1 Приложение № 1
	чел.
	241

	8
	Осмотр врачом психиатром
	п. 12.3 Приказа
	чел.
	241

	9
	Осмотр врачом наркологом 
	п. 12.3 Приказ
	чел.
	241

	10
	Осмотр врачом - акушером-гинекологом с проведением бактериологического (на флору) и цитологического (на атипичные клетки) исследования 
	п. 31.4 Приказа
	чел.
	209

	11
	Ультразвуковое исследование органов малого таза
	п. 31.4 Приказа
	чел. 
	202

	12
	Маммография обеих молочных желез в двух проекциях (всем, кто старше 40 лет) 
	п. 31.4 Приказа
	чел.
	189

	13
	Электрокардиография в покое
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	241

	14
	Электроэнцефалография
	п. 18.1, п. 18.2 Приложение № 1
	чел.
	5

	15
	Исследование функции вестибулярного аппарата
	п. 18.1, п. 18.2 Приложение № 1
	чел.
	5

	16
	Измерение ВГД (всем, кто старше 40 лет)
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	217

	17
	Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (биологический фактор)
	п. 2.4.2 Приложение № 1 
	чел.
	190

	18
	Общий анализ крови (гемоглобин, цветной показатель, эритроциты, тромбоциты, лейкоциты, лейкоцитарная формула, скорость оседания эритроцитов). Определение уровня общего холестерина в крови (допускается использование экспресс-метода).
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	241

	19
	Клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия осадка)
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	241

	21
	Исследование крови на RW (пищеблок + с воспитанием и обучением детей)
	п. 23, п. 25 Приложение № 1
	чел.
	57

	22
	Исследование на гельминтозы (пищеблок + с воспитанием и обучением детей)
	п. 23, п. 25 Приложение № 1
	чел.
	57



7. Место оказания услуг 
Услуги оказываются на территории муниципального района Заказчика и/или по адресу местонахождения Заказчика. 
8. Сроки исполнения договора

Договор должен быть выполнен силами и средствами медицинской организации c момента подписания договора до 18.12.2026 года.

Приложение № 1 к техническому заданию 

Спецификация на проведение периодического медицинского осмотра

	№ п/п
	Наименование поставляемых товаров, оказываемых услуг, выполняемых работ
	Основание
Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н "Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров работников, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры" 
	Ед. изм.
	Кол-во

	1
	Осмотр врачом терапевтом
	п. 31.3 Приказа
	чел.
	241

	2
	Осмотр врачом дерматовенерологом
	п. 23., п. 25 Приложение № 1
	чел.
	57

	3
	Осмотр врачом отоларингологом
	п. 23, п. 25 Приложение № 1
	чел.
	62

	4
	Осмотр врачом неврологом
	п. 31.3 Приказа
	чел.
	241

	5
	Осмотр врачом стоматологом
	п. 23, п. 25 Приложение № 1 
	чел.
	57

	6
	Осмотр врачом офтальмологом
	п. 5.1, п. 18.1, п. 18.2 Приложение № 1
	чел.
	241

	7
	Осмотр врачом хирургом
	п. 5.1 Приложение № 1
	чел.
	241

	8
	Осмотр врачом психиатром
	п. 12.3 Приказа
	чел.
	241

	9
	Осмотр врачом наркологом 
	п. 12.3 Приказ
	чел.
	241

	10
	Осмотр врачом - акушером-гинекологом с проведением бактериологического (на флору) и цитологического (на атипичные клетки) исследования 
	п. 31.4 Приказа
	чел.
	209

	11
	Ультразвуковое исследование органов малого таза
	п. 31.4 Приказа
	чел. 
	202

	12
	Маммография обеих молочных желез в двух проекциях
	п. 31.4 Приказа
	чел.
	190

	13
	Электрокардиография в покое
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	241

	14
	Электроэнцефалография
	п. 18.1, п. 18.2 Приложение № 1
	чел.
	5

	15
	Исследование функции вестибулярного аппарата
	п. 18.1, п. 18.2 Приложение № 1
	чел.
	5

	16
	Измерение ВГД
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	217

	17
	Ультразвуковое исследование органов брюшной полости
	п. 2.4.2 Приложение № 1 
	чел.
	190

	18
	Общий анализ крови (гемоглобин, цветной показатель, эритроциты, тромбоциты, лейкоциты, лейкоцитарная формула, скорость оседания эритроцитов). Определение уровня общего холестерина в крови (допускается использование экспресс-метода).
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	241

	19
	Клинический анализ мочи (удельный вес, белок, сахар, микроскопия осадка)
	п. 31.2 Приказа
	чел.
	241

	20
	Исследование крови на RW 
	п. 23, п. 25 Приложение № 1
	чел.
	57

	22
	Исследование на гельминтозы 
	п. 23, п. 25 Приложение № 1
	чел.
	57
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